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SANTÉ

6 gestes simples pour prévenir les
risques de bronchiolite
Mis en ligne le lundi 27 novembre 2023

En période hivernale, il est recommandé d'adopter des mesures
préventives afin de protéger vos enfants.

Voici 6 gestes simples pour un hiver tranquille :  

1.    Se laver très souvent les mains

2.    Aérer régulièrement votre logement

3.    Nettoyer fréquemment les jouets et peluches

4.    En cas de rhume, toux ou fièvre, porter un masque pour éviter la transmission.

5.    Limiter autant que possible les lieux publics  

6.    Ne pas fumer à proximité de votre enfant.
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