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Mieux vivre avec un diabète de type
2 : Lancement des ateliers
d’éducation thérapeutique à Hyères
Mis en ligne le mardi 27 février 2024

Le diabète de type 2 est une maladie caractérisée par un taux trop élevé
de glucose ou sucre dans le sang. Cette maladie survient généralement
chez les adultes. Pour accompagner les personnes touchées, le centre
hospitalier de Hyères organise plusieurs ateliers de sensibilisation et
d’éducation thérapeutique sur deux journées.
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Centre Hospitalier d'Hyères. Avenue Maréchal Juin - BP 500 82 - 83400 Hyères

+33 (0)4 94 00 24 00

Nous contacter par courriel

http://www.ch-hyeres.fr/actualites-20/mieux-vivre-avec-un-diabete-de-type-2-lancement-des-ateliers-deducation-therapeutique-a-
hyeres-151.html?cHash=918bc9561c25383653998933751f065a

Ces ateliers sont gratuits et ouverts à toutes les personnes atteintes de diabète de
type2. Pendant ces deux journées une équipe pluridisciplinaire (diabétologue, une
diététicienne, des infirmières spécialisées, un éducateur sportif qualifié, un pharmacien,
une psychologue) accompagne les patients pour expliquer, dialoguer, et conseiller.

Ces ateliers sont une première au sein du Centre hospitalier de Hyères (d’autres
suivront les 4 et 6 juin, 24 et 26 septembre), ils s’inscrivent dans une démarche globale
d’éducation thérapeutique financée par l'ARS et initiée au sein du service
d'endocrinologie du CHITS, en partenariat avec la Maison de la Maladie Chronique.

S’inscrire à l’atelier, informations pratiques :

•    Programme des ateliers des 12 et 14 mars

•    De 9h à 12h30 et de 14h à 15h30

•    Salle d’éducation thérapeutique du Centre hospitalier de Hyères, Bd Maréchal Juin,
à Hyères

•    Réservation au 06 23 98 79 38

En savoir plus sur la Maison de la maladie Chronique :

La Maison de la Maladie Chronique (MMC) est située à l’hôpital George Clémenceau à
La Garde et propose des consultations d'orientation et de coordination pour vous
accompagner dans votre parcours de soins ainsi que des consultations et ateliers pluri-
professionnels.
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