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POLE INTER ETABLISSEMENT GYNECOLOGIE OBSTETRIQUE
Maternité - Gynécologie

Chef de service :
¢ Dr.Michel HEISERT

Chef de pole : Dr. Valérie VERLOMME
Cadre de santé : Mme Laetitia DAMON

Centre Hospitalier Marie-José Treffot
Rue Maréchal Juin
ler étage aile droite

# Spécialités

> Obstétrique

> Gynécologie

> Planning familial

> Echographie

> Préparation a la naissance

# Contacter le service
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SECRETARIAT
Tél.: 04 94 00 24 58
Fax: 04 9400 27 22

E-mail :

UNE PLATEFORME TELEPHONIQUE A ETE MISE EN PLACE AFIN DE FACILITER L'ACCES AU
SERVICE

LE SECRETARIAT EST EGALEMENT JOIGNABLE PAR MAIL A L'ADRESSSE SUIVANTE :
SECMEDGYN@CH-HYERES.FR

POUR CONTACTER LES SAGES-FEMMES 24 H SUR 24 COMPOSEZ LE 04 94 00 27 53 OU 26 99
CADRE SAGE-FEMME : MME DAMON LAETITIA
Tél.: 04.94.00.24.87

E-mail :

# Présentation générale du service

Le service de Maternité/Gynécologie se situe au 1er étage.

Le personnel a votre service

Pendant votre grossesse, vous aurez déja rencontré I'un des gynécologues-obstétriciens et ou une sage-femme du
service lors de consultations ou échographies.

L’'un des médecins anesthésistes du Centre Hospitalier pourra intervenir si vous souhaitez accoucher sous anesthésie
péridurale, prise en charge par I'assurance maladie, comme pour tout établissement public, qu’elle soit thérapeutique ou
de confort.

Vous rencontrerez un des pédiatres lors du premier examen du nouveau-né et le jour de la sortie.
Les soins seront prodigués quotidiennement par une sage-femme.

Vous pourrez, si vous suivez les séances de préparation a la naissance a I'hopital, visiter le service afin de vous
familiariser avec les lieux. Le service comporte 16 chambres individuelles (43 € par jour ; pensez a vous renseigner
auprés de votre organisme de mutuelle pour la prise en charge des frais supplémentaires) et 2 chambres doubles.

La Télé ,Internet et téléphone seront mis en service a votre demande (payants).

L'équipement de la maternité

La maternité dispose de :

> 4 salles d’accouchement

> 1 salle de soins pour le bébé afin d’examiner I'enfant aprés sa naissance

> 1 nurserie pour les soins, le bain et la pesée de votre bébé

> Le bloc opératoire, proche, permet une action rapide et sire si une intervention s’avére nécessaire

> Une salle "nature", équipée d'une baignoire, de ballons et de "lianes" de suspension est mise a disposition pour
celles qui désirent une prise en charge moins médicalisée

> Un secteur "Consultations" avec 5 bureaux

> 1 salle de préparation a la naissance

> 2 salles d'échographie.

Prestations

> Préparation a la naissance :

> entretien prénatal précoce dés le 4éme mois : prendre rendez-vous auprés du secrétariat ; c'est la premiére
séance de préparation a la naissance et a la parentalité. Ce rendez--vous vous permettra de rencontrer une sage-
femme. Il est pris en charge a 100 % par la CPAM. Il dure une heure et vous permet d'aborder votre projet de
naissance, répondre a vos éventuelles interrogations, vous informer sur le suivi de grossesse et vous donner les
informations sur le fonctionnement de la structure.

> préparations classique : Les séances ont lieu sur place. Il y a des cours théoriques et d'autres pratiques. Vous
pouvez assister a seulement une partie ou a la totalité des cours.

> Acupuncture obstétricale pour traiter les maux de la grossesse comme nausées, vomissements, troubles digestifs...
puis les maux post-accouchement.

> RESC (Résonance Energétique par Stimulation Cutanée). la RESC est une sorte d'acupuncture sans aiguilles. Elle
est pratiquée par la puéricultrice et les auxiliaires de puériculture du service.

> Homéopathie pour la maman ou le bébé en antépartum et postpartum.

> Différentes postures d’accouchement peuvent étre proposées

> Bain enveloppé ou bain thalasso pour les nouveaux-nés

> Echographies

> Depuis le printemps 2017, une filiére supplémentaire a été mise en place "Alternative".

> "Alternative" est une offre de soins compléte pour le suivi pré et postnatal, ainsi que pour 'accouchement, dans le
respect total de la physiologie de la maman et de bébé.
Alternative est une unité spécialisée du Centre Hospitalier de Hyéres. Pour une naissance naturelle en toute
confiance

> Pour plus d'informations, merci de suivre ce lien: www.alternative-ch.com
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Séjour
Equipe médicale
Equipe paramédicale et autres professionnels

Consultations

+33(0)4 94002400
Nous contacter par courriel
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